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スポーツ

　コロナ禍におけるスポーツ活動について
渋川市スポーツ協会会長　水 沢　　淳　　

　日頃より本協会の活動に深いご理解と、温かいご支援ご協力を賜り厚く御礼
申し上げます。
　昨年12月にはコロナウイルスもだいぶ落ち着きを見せましたが、今年に入り
オミクロン株の流行で県内でも急激に感染が拡大しております。スポーツ活動も
部活動の制約や大会等の中止により、大きく影響を受けております。スポーツ

活動は継続性が大切であり、目標があるからこそつらい練習に耐え、心と体を鍛え、強い精神力を
養うことができるのです。
　コロナ禍で日常の練習が出来なくても、個々で体を動かし基礎体力の維持に努めることが大切で
あり、目標を失うことなく頑張っていただきたいと思います。スポーツはいつでも、どこでも、１人
でも出来ます。また各競技団体も練習方法等を色々と工夫し、大会等が開催できますよう努力して
いただきたいと思います。
　結びに、コロナウイルスが一日も早く終息し、従来どおり安心してスポーツ活動が出来る日が
一日も早く訪れますよう願うと共に皆様方のご健勝とご活躍を祈念し、挨拶と致します。
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　令和３年４月１１日（日）渋川市総合公園陸上競技場にて、『第１６回渋川市民スポーツ祭総合開

会式』が開催されました。

　昨年は新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から開会式が中止となりましたが、今年は青空の

下、ソフトボール部による市民スポーツ祭のプラカードを先頭に、３６団体が行進し市民スポーツ

祭の幕開けとなりました。

　また、開会式閉会後は、渋川市社会体育功労者賞 6名の方の表彰が行われました。

　　　　　　　（敬称略）

狩野　一広　　柔道

堤　　秀美　　野球

田村　京子　　バレーボール

櫻井　洋江　　スポーツレクリエーション協会

佐藤　克則　　小野上支部

加藤　順一　　ラグビーフットボール

【市民スポーツ祭プラカードの入場】

【選手宣誓 ソフトボール部代表 長瀬裕人さん】

【渋川市社会体育功労者賞の表彰】

市民スポーツ祭総合開会式の開催
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ス ポ ー ツ 功 績 者 表 彰

年齢が５０歳以上で、渋川市のスポーツの普及・発展に１５年以上にわたり寄与し、その

功績が顕著でスポーツの推進に貢献していると認められる者。

枇榔恵里子
（バレーボール） 

角田　　淳
（スキー） 

原　　真治
（野　球） 

中富　博男
（ソフトテニス） 

真下　典子
（バドミントン）

( 敬称略 )

石田　　均
 （赤城支部）

中村美智子
 （渋川支部）

神尾　久男
（ラグビーフットボール）

星野　　実
 （子持支部）

永井　博子
 （伊香保支部）

令和２年度渋川市スポーツ協会

スポーツ功績者等表彰受賞者ご芳名
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☆ 生涯スポーツ功労者表彰
 ( 県知事表彰）

☆ スポーツ功労者表彰 
( 県スポーツ協会長表彰） 

令和４年３月１日発行

3

優秀選手表彰

ジュニア優秀選手表彰

感 謝 状 の 贈 呈

髙梨　　榮
（野　球）

令和２年度
県表彰受賞者ご芳名

紺野　　力
（ラグビーフットボール）

天田　　正
　（剣　道）

日本代表として国際大会等に出場した者。全国

大会又は全国規模の大会で八位以内、地区大会

（関東大会以上）で三位以内に入賞した者。又は

大会新記録を樹立した者。

No. 氏　　名 競技種目

1 青　木　由　和 ス キ ー

高校生以下で、県大会で優勝。又は県大会で新

記録を樹立した者。

No. 氏　　名 競技種目

1 狩　野　伊歩希 陸上競技

2 渡　邉　吾　紋 ラグビーフットボール

3 渡　邉　完　徒 ラグビーフットボール

4 石　田　悠　稀 ラグビーフットボール

協賛金の協力に特にご尽力をいただいた団体及

び個人。

No. 団　体　名

1 サ ッ カ ー 部（代表　作美悦司）

2 空 手 道 部（代表　眞下宗司）

3 小 野 上 支 部 （代表　石田　正）

4 子 持 支 部（代表　後藤弘一）

謝辞　石田　均　様（赤城支部）

髙木市長から県表彰受賞者への伝達



スポーツ活動を安全に行うために
感染防止の３つの基本
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１．運動前に体温測定、健康チェック
　は必ず行いましょう。
２．手洗い、うがい、手指の消毒は
　こまめに行いましょう。
３．マスクはスポーツを行っていな
　い際や会話をする際には着用しま
　しょう。(熱中症にも気をつけよう）
４．人との間隔は２ｍ以上開け
　（最低１ｍ）人との接触は避けま
　しょう。
５．屋内競技は、換気に注意し、出
　入口や窓を開けましょう。
６．体調の優れない方（咳、喉の痛み、だるさや苦しさ
　がある方）は練習を避けましょう。
７．道具を共有で使う競技は、こまめに道具を消毒致し
　ましょう。
８．感染予防に何が必要か、各競技ごとに話し合い、共
　通認識を持ちましょう。
９．コロナウイルスに感染するのはスポーツ活動中だけ
　でなく、日常生活での感染予防が大切です。スポーツ 
　活動の中で実践した対策を日常生活の中にも生かしま
　しょう。
　　

コロナウイルスの感染予防は、 すべての人達の
自覚が必要です。
「うつらない、うつさない、そして他人を中傷しない」
他を思いやる優しい心が大切です。

前橋渋川シティマラソン2021【渋川会場】

日　時：令和３年４月１８日（日）
会　場：渋川総合公園陸上競技場及び周辺
種　目：フルマラソン、渋川ハーフマラソン
参加者：フルマラソン　281人
　　　　渋川ハーフマラソン　166人
　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、両
市の総合公園の周回コースを走る分散形式に変
更して開催しました。
　大会当日は、ウェーブスタート方式を採用、
給水はランナーが持参し自分で摂取してもらう
等、３密防止を徹底しました。
　開催された時期は、中止やオンライン形式を
採用する大会が多い中、本大会は実際に会場で
大会を開催できたため、ランナーからは賞賛の
声が多く聞かれました。

問い合わせ先

令和４年３月１日発行
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「一
いち

市民一
いち

スポーツ」
～いつでも、どこでも、だれでも～

　渋川市スポーツ協会　令和３年度は、新型コロナス
イルス感染防止の観点から本部事業は縮小となり、競
技団体に於いても予定した大会の中止や縮小開催とな
りました。
　これからもコロナウイルス感染防止対策は大変です
が、皆さんのご協力を頂き、安全・安心な大会を開催
したいと思います。
　　　　　　　　　　　　　　　広報委員長　今井

渋川市スポーツ協会事務局（スポーツ健康部スポーツ課）
TEL　０２７９－２２－２２４１    FAX　０２７９－２２－２１３２

編  集  後  記

★渋川市スポーツ協会加盟競技団体一覧★

No. 専 門 部 名 No. 専 門 部 名

1  野　球 15  ソフトボール

2  柔　道 16  水　泳

3  スキー 17 　ラグビーフットボール

4  卓　球 18  体　操

5  バレーボール 19  少林寺拳法

6  スケート 20  ゲートボール

7  ソフトテニス 21  テニス

8  剣　道 22  ゴルフ

9  陸上競技 23  グラウンド・ゴルフ

10  サッカー 24  インディアカ

11  弓　道 25  マレットゴルフ

12  バスケットボール 26  トランポリン

13  バドミントン 27  武術太極拳

14  空手道 28  スポーツ少年団

渋川市スポーツ協会ホームページ

http://www.s-spokyo.jp

　渋川市スポーツ協会では、皆様方からホームペー
ジ上に掲載する広告を募集しています。企業・個人は
問いませんので、多くの皆様方からのご協力をお願い
します。また、ホームページには各団体の活動が掲載
されていますので、是非ご覧ください。

区分 掲載箇所 金額（年額）

Ａ 　トップページ ８，０００円

Ｂ 　協賛広告ページ ５，０００円

Ｃ 　同上（個人） １，０００円

※　掲載期間は毎年４月１日より翌年３月３１日まで    


